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Проблема педагогической рутины

Мы тратим 70% времени на то, что не требует нашего таланта

Мы забываем, зачем пришли в профессию. Мы теряем связь с детьми — потому что у 
нас просто нет времени. Мы начинаем сомневаться в своей ценности и значимости для 
окружающих

Это приводит к выгоранию и потере интереса к работе и жизни в целом



Возможности Qwen для педагогов

Что умеет бесплатная Qwen

• Генерировать конспекты по ФГОС за 2 минуты

• Писать письма родителям, объявления, характеристики 

• Создавать разноуровневые задания, игры, викторины

• Поддерживать диалог на разные темы, создавать тексты для 
блогов и социальных сетей

• Переводить тексты на несколько языков



Формула идеального запроса

Не: «Сделай конспект»

А: «Ты — учитель [предмета] с 10+ лет опыта. Класс: [номер], 
уровень: [средний]

Тема: [точная тема]. Тип урока: 
[изучение/закрепление]. Создай 
технологическую карту по ФГОС с УУД, 
этапами, временем, заданиями и 
рефлексией»

Определи цели урока: образовательные, 
развивающие, воспитательные. Выдели 
планируемые результаты обучения: предметные, 
метапредметные, личностные



Пример экономии времени с Qwen

Было: писать письмо родителям — 15 мин.

Стало: «Напиши вежливое напоминание о собрании для 
родителей 7Б» → 30 сек.

Сэкономлено: 1 час 20 минут в день. Теперь можно 
сосредоточиться на более важных задачах, например, на 
планировании учебного процесса. Эффективность работы 
значительно возросла



Задачи, которые решает Qwen

Задача: конспект урока

Как Qwen помогает: генерирует структуру под ФГОС — вы добавляете душу

Задача: письма родителям

Как Qwen помогает: пишет вежливо, чётко, без эмоционального 
выгорания. Задача облегчается благодаря Qwen и на других уровнях: 
он структурирует большие объёмы информации, экономит время для 
творческой работы с детьми. Qwen помогает персонализировать общение, 
предлагая варианты адаптировать текст под конкретную ситуацию и 
потребности родителей



Адаптация материала для учеников 
с особыми потребностями

Запрос: «Ты — дефектолог. Упрости текст про фотосинтез 
для ученика 5 класса с ЗПР. Сохрани ключевые слова: растение, 
солнце, вода, кислород. Сделай короткие предложения, добавь 
пример из жизни»

Результат: «Растения делают еду сами. Им нужно: солнце, 
вода и воздух. Из воды и воздуха растения делают питание. 
При этом они выделяют кислород — им дышим мы. Растения 
поглощают углекислый газ, когда делают еду на солнце, а мы 
видим, как они растут, когда им хватает воды»



Игры и проекты с Qwen

Не: «Напиши сочинение»

А: «Создай 3 варианта домашки по теме «Война и мир»: 

• письменный

• видео-рассказ

• комикс

Учти: без принтера, только телефон и тетрадь»

Результат: один ученик — снял видео, другой — нарисовал комикс, 
третий — написал стих, четвертый ученик создал презентацию с иллюстрациями, 
дополняющими ключевые моменты из романа



Этика и безопасность 
при использовании Qwen

Можно: использовать Qwen для генерации черновиков 

Нельзя: вводить ФИО, школу, диагнозы 

Правило: «Я — педагог. Qwen — мой помощник. Ответственность — всегда 
моя». Необходимо проверять сгенерированный текст перед использованием 
на занятиях. Важно учитывать контекст и адаптировать предложенные 
материалы под нужды учащихся



Создание «ИИ-ассистента» для педагога

Системный промпт — ваш личный шаблон: 

«Ты — мой педагогический ассистент. Я — учитель 
[предмета] в [классах]. Я люблю [формат: игры, проекты, 
рефлексия]. Я никогда не использую [слова: „отлично“, 
„плохо“, „должен“]. Всегда отвечай кратко, по делу, на 
русском». Моя цель — помочь ученикам лучше понять 
материал через интересные задания и обсуждения



Спасибо за внимание!


